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NUEVOS PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE 
ACCESO AL CENTRO 

 

Nuevos protocolos de acceso al centro: 
• El proceso de entrada y salida del centro es uno de los puntos de mayor 

concentración de usuarios. Con el fin de preservar la salud tanto de socios 

como de los trabajadores, hemos creado un sistema de reserva de accesos 

y cambiado de forma temporal el método de acceso. 

 

Nuevo método de acceso: 
• Tras la reapertura, dejaremos de utilizar la huella dactilar y tarjeta o pulsera 

de acceso para evitar el contacto directo con los tornos.  

• Las reservas de una actividad deberán realizarse mediante la página Web 

de Deportes del Ayuntamiento de Huércal-Overa o telefónicamente.  

• El abono se realizará mediante TPV virtual en la página web o tarjeta 

bancaria en recepción 

• Para acceder al centro se tendrá que mostrar en la recepción del centro el 

documento pdf que obtengas al finalizar la reserva. Puede mostrarse 

físicamente o digital con tu móvil.  

• Se limitará el acceso a las instalaciones únicamente a aquellas personas que 

tengan reserva.  

• Solo se podrá acceder  al centro una vez al día y un máximo de 2 
actividades previa reserva. 

• La entrada se realizará:  

- Por los Tornos para acceder: Sala Walking (ubicada ahora 1ª planta) y Sala  

múltiple de actividades dirigidas. 

- Por el patio césped: Sala Ciclo Indoor , Gimnasio y Piscina Cubierta 

• Las horas disponibles de cada actividad las podrás ver en la Web.  
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• RESERVAS: 

Las reservas se podrán realizar  24 horas antes  de la actividad que se quiere 
participar. 

Gimnasio y Piscina 
- Podrás entrenar durante 60 minutos, empezando a contar desde el 

momento en el que tenías la reserva.  

- Se podrá acceder desde la hora en la que tengas tu reserva hasta 15 

minutos después, pasados los 15 minutos, perderás tu acceso a la 

instalación.  

- Ten en cuenta que, independientemente a la hora que accedas, tendrás que 

abandonar el centro a los 60 minutos de tu hora de inicio de reserva.   

- Cuando hagas tu reserva, recibirás un email de confirmación en el que se 

detalla la hora de inicio y fin de tu entrenamiento. 

- Acceder durante 60′ es una medida temporal durante los primeros días de 

la reapertura por seguridad y para cumplir aforo. Pasado un tiempo, 

estudiaremos los accesos con posibilidad de ampliar el tiempo de 

entrenamiento. 
 

           Actividades dirigidas 
- Podrás entrenar la duración de la actividad.   

- Se podrá acceder desde la hora en la que tengas tu reserva hasta 5 minutos 

después, pasados los 5 minutos, perderás tu acceso a la instalación.  

- Si pierdes por retraso el acceso a la actividad reservada, siempre que haya 

aforo disponible e informado y autorizado por el personal de recepción, 

podrás acceder al gimnasio o piscina el tiempo restante de la hora 

reservada.  

- Recuerda que no está permitido el acceso a la actividad una vez iniciada la 

clase. 

                                                        DUDAS 
¿Tengo que reservar la sala fitness  si voy a asistir a una actividad dirigida, o 

viceversa? 

 

El hecho de reservar la actividad dirigida, no  implica el derecho a otros servicios de la 

instalación. Tendrías que hacer la reserva de las 2 actividad, siendo el máximo 2 

reservas diarias. 
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* Nuevos protocolos para los usuarios 
Se llevarán a cabo una serie de acciones que afectarán a todas y cada una de las zonas 

de las instalaciones, para ofrecer la mayor seguridad tanto a uno mismo como al resto 

de usuarios y trabajadores. 

NUEVAS MEDIDAS PARA UN ENTRENAMIENTO SEGURO: 
 

- Mantener la distancia de seguridad de 1.5 metros tanto con otros usuarios 

como con los trabajadores. 

- Limpiar con el kit de desinfección (pulverizador + papel) cada máquina y/o 

material que utilicemos en el gimnasio. 

- Es obligatorio el uso de 2 toallas. Una para las máquinas/esterilla y otra 

para el sudor. 

- En circulaciones por las estancias del centro uso obligado de mascarilla. 

 

RECOMENDACIONES Y MEDIDAS EN LOS VESTUARIOS: 
----ZONA SECO (salas y gimnasio)---- 
 

Los aseos permanecerán abiertos.  

Las duchas interiores y vestuarios, tanto de los aseos como de los vestuarios, 

permanecerán cerradas, quedando prohibido su uso. 

----ZONA HÚMEDA (Piscina Cubierta)---- 
 

Los aseos y vestuarios habilitados en la piscina permanecerán abiertos. 

Las duchas interiores, permanecerán cerradas, quedando prohibido su uso, pero 

para su uso habrá que respetar las siguientes normas: 

- Venir vestidos con ropa deportiva desde casa. 

- lavarse las manos con gel hidroalcohólico antes de acceder. 

- No se podrá hacer uso de las duchas en la instalación.  

- No ir descalzo. 

- Será obligatorio limpiar y desinfectar cada taquilla utilizada. 

- Es necesario bajar la tapa del WC después de cada uso y tirar de la cisterna 

con la tapa bajada. 

- Lávate las manos cada vez que accedas al vestuario. 


